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ػثادت، سفتاس  یضیَُ  ؟کشدصًذگی هی چگًَِ تاًَی اٍل اسلامبذاًین خالة است  ی هابشای ّوِ: اشاره

  دس ایي دسس بذٍى پشداختي بِ حاضیِ ّا، بَدُ است؟ .ایطاى چٍِ ...سفتاس تا ضَّش ٍ فشصًذاى، ٍالذیي، تا 

هٌاسب سفتاسی خَد سا تا اص ایي سّگزس الگَی وٌین اضاسُ هیسلام الله ػلیْا سٍش صًذگی حضشت فاطوِ 

 بیابین.

 یادآٍری

جیض دس هیَاسد هویذٍد ٍ     -شجوِ سٍایات اکتفا ضَد ٍ اص خَاًذى هتي عشبیی سٍاییات   سعی ضَد کِ تا حذ اهکاى بِ رکش ت - 1

 پشّیض کٌیذ.-خاظ 

بیِ پیذس ٍ هیادس     کلاس سیشُ، تبذیل بِ کلاس اخلاق ًگشدد. بِ عٌَاى هثال ایي گیضاسُ ّیا اخلالیی اسیت      تادلت کٌیذ  – 2 

... حال ّویي گضاسُ ّا دس سیشُ چٌیي  ٍ  ٍ هوجبِ بَد احتشام هی کشد؛ سادُ صیست بَد ٍ اص تجولات دٍسی هی کشد؛ عفیف 

هفاّین اًتضاعی بٌابشایي گضاسُ ّای اخلالی ٍ..  همٌعِ اش بلٌذ بَد ؛جْیضیِ اش سادُ بَد ؛دست پذس سا هی بَسیذبیاى هی ضَد  

 حضیشت صّیشا  ًیذگی  ، ٍلی سیشُ هشبَط است بِ عیٌیت ّا ٍ گضاسش ّایی کیِ اص ص سخي هی گَیٌذاص هلکات ًفساًی بَدُ ٍ 

 ًمل ضذُ است.سلام الله ػلیْا 

بشای داًص آهَصاى با استفادُ اص هتي دسسٌاهِ ٍ ًیض ًکتِ بشداسی اساتیذ هوتشم  بِ  ٍ ًوًَِ ّای عیٌی ٍ بِ سٍصبیاى هصادیك  -3

ًٌذ ًوًَیِ ّیای   دس هتي رکش ضذُ است  ٍ اساتیذ هوتشم هی تَا هَاسدجزابیت ٍکاسبشدی ضذى کلاس خَاّذ افضٍد. بشخی اص 

 دیگشی سا ًیض بذاى اضافِ کٌٌذ.       

 

 نوازش با گریه و خشوع بود

 ًَ1 .الله تؼبلٖ فَِٕخَ يْْب هِفٖ صلاتِ حٌْْٔٓتَ ػلْ٘ب السلامفبطؤ  تٕکب   

 .ًفس هی صد ـ ٍ گشیِ دس گلَیص هی ضىستدس ًواصش اص تشس خذا ًفس  ػلیْا السلامحضشت فاطوِ 

 واز برای اهَر دًیایی درست ًیست، ٍلی اگر بِ خاطر خدا باشد بالاتریي اجر را دارد.ًکتِ: گریِ کردى در ً

 را بیشتر دوست داشت هعنویهدیه 
  بؼبً ٍ سٕٕ اَشِبّکِفَ شاشکِالٖ فِ ٗتِالذً٘ب ٍ هب فْ٘ب؟ ارا آٍٓ يَخ٘شاً هِ کِوٓلِّػٓاُ بلٍَٓاَ :صلٖ الله ػلِ٘ ٍ آلِ سسَل اللهقبل

  2 سب٘حٔ.ٓ ٍ ثلاثبً ٍ ثلاث٘ي تَ٘ذٓوِحٕثلاثبًً ٍ ثلاث٘ي تَتکب٘شًٓ ٍ  لاث٘يَثَ

فشهَد: آیا ًوی خَاّی ّذیِ ای تِ تَ دّن وـِ اص ّوـِ دًیـا     علیْا السلام اشتِ حضشت صّ غلی الله ػلیِ ٍ آلِپیاهثش 

» ٍ سـی ٍ سـِ تـاس    « لله اوثـش » اسصضوٌذتش تاضذ؟ ٌّگاهی وِ تشای خَاب آهادُ ضذی سی ٍ چْاس تـاس 

 تگَ.« سثحاى الله » ٍ سی ٍ سِ تاس « ذلله الحو

                                                 
1
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2
 .57: 2وٌض الؼوال  . 
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ًىتِ: خیلی ّا تَلغ داسًذ ّذیِ ّای هادی اص دیگشاى دسیافت وٌٌذ، دس حالیىِ آى ّذایا پس اص هذت صهـاًی اص تـیي هـی    

ِ  پیغوثشسًٍذ، دس حالیىِ ّذیِ ّای هؼٌَی ّویطِ هاًذگاسًذ.   لسالام علیْاا ا  حضشت صّشاّن چَى هی داًست  غلی الله ػلیِ ٍ آلـ
 ّای هؼٌَی هی داد.ّذایای هؼٌَی سا تیطتش دٍست داسد، لزا تیطتش تِ اٍ ّذیِ

 سرآهد بود ادبفهن و   در
 ٍٕاللهِ تٕکبًَ   ب. ٍْٓٓبٓدِّؤَاُ ب ٍْٓٓلُّدٔاَ تٌْٔکُفَ َّٖلَاِ ِٔتَبٌَاِ شَهٕاَ ضََّٓفَ ... ٍٓالله ػلِ٘ ٍ آلِصلٖ الله  ٖ سسَلٌُِخٍَّٓزَتَؤ: لَسٓ مّاُ قبلت 

 3.ْبش٘بء کلُّببلا فٔػشَاَ ٖ ٌٍّٓهِ ةٔدٓآ

تـا   ـ سا تـِ هـي سـ شد     ػلیْـا السـلام  ِ هی گَیذ: ٍلتی پیاهثش تا هي اصدٍاج ًوـَد دختـشش ـ فاطوـِ     وِلَسٓ مّاُ

تِ خذا لسن اٍ خَد اص هي آگاُ تش ٍ تِ ّوِ چیـض  اها  تیاهَصم.آداب صًذگی سا تِ اٍ  اش وٌن ٍساٌّوایی

 آضٌاتش تَد.

 را هی بوسید پدر دست

 ٓ4.بْٓتْلَبَّقَفَ ُِذِ٘ٓبِ تٕزَخَاَ ٍٓ ِِبِ تٕبٓحَّسٓ ِ ٍٕٓ٘لَاِ تْٕب قبهٕٓ٘لَػٓ لَخَکبى ارا د   

گفـت ٍ دسـت   تش هی خاسـت ٍ خـَش آهـذ هـی     ػلیْا السلامّشگاُ پیاهثش تِ دیذاس فاطوِ هی سفت فاطوِ 

 پیاهثش سا هی گشفت هی تَسیذ.
اص ایٌىِ تشای پذسش چٌیي واسی تىٌذ خدالت تىطـذ، دس حالیىـِ ایـي دسسـت      ًىتِ: هوىي است یه ًَخَاى اهشٍصی

 ًیست. لاالل هی تَاى تا دسست ٍ هحتشهاًِ سخي گفتي تا پذس ٍ هادس ًطاى داد وِ تشای آًْا احتشام ٍیژُ لائلین.

 پدر هی رفت  به پیشواز
 ًَِٔتْاَا سٓرَبِفَ ُٔشُظِتٌَْتَ الب٘تِ ٖ ببةِلَاِ جٔشُخْتَ ٍِٔهٓذٔب قُْٓغَلَّبٓ ٍٓ ٍ آلِ صلٖ الله ػلَِ٘ل الله سٔسٓ شَا سبفَرَاِ ػلْ٘ب السلامفبطؤ  تٕکب 

  5 .ِْٔٓخٍٕٓ لُبِّقَتُ ٍٓ ِِٕ٘لَاِ تٕسٓبدٓبٓ

ّشگاُ وِ خثش تاصگطت پیاهثش اص سفش، تِ هذیٌِ هی سسیذ فاطوِ تش دس خاًِ تِ اًتظاس هی ًطست ٍ آًگاُ 

 هی سفت ٍ غَست اٍ سا هی تَسیذ.وِ پذس سا هی دیذ تِ استمثال 

 

 

 هی کرد فظح را اسرار
 ِب قبلَوَّب ػْٓٓتْلَبَسٓ... فَتٕکَحِضَبً فَٗثَذِب حْٕٓٓ٘لَاِ شَّسٓاَ ًَِّٔاِ نَّ، ثُتٕکَبٓبً فَٗثَذِب حْٕٓٓ٘لَاِ شَّسٓاَ صلی الله علیِ ٍ آلِ  ًِّٔا  ِ  صلی الله علیِ ٍ آلا

  6.صلی الله علیِ ٍ آلِ َل اللهسٔسٓ شَّٖ سِشِفْبَلِ تٌْٔ: هب کُػلْ٘ب السلام تٕبلَقَفَ
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دس گَش دختشش سخٌی گفت وِ اٍ گشیِ وشد، هدذداً دس گَش اٍ سـخٌی گفـت ٍ    غلی الله ػلیِ ٍ آلِپیاهثش 

هـي ساص پیـاهثش   . حضشت فشهـَد:  پشسیذ ػلیْا السـلام سٍی تؼدة ػلت سا اص فاطوِ ػایطِ اص فاطوِ خٌذیذ. 

 سا افطا ًوی وٌن. لِغلی الله ػلیِ ٍ آخذا 

 نباشد علیه السلامتقاضایی نوی کرد که در تواى علی 

 َه ب ک بىَ  السـلام  اػلیْ ـفبطو ٔ   ؟ قبلتٌِِِٕ٘ٗزِّغَتُ شٖ٘ءٌ کِذٌْٓػِ لْفقبل: ٗب فبطؤ ّٓ مٍَٕٗٓ راتٓ ػلیِ السلام ٌّٖلِػٓ حٓبٓصٕا ... : 

فقبل  .يِٕ٘سٓالحٍٔٓ يِسٓي الحٕٓٗرَبّ ٌََّٖبٕاِ  ٰ  ٖلسٖ ٍ ػًٓفْ ٰ  ٖلَػٓ ِِبِ کٓشُثٍِاُ تٌْٔء کٌُٖٕ٘شَشَ٘ئٌٕ اُطؼِْوٌَٕبُٔ  هٔزْ َٗٓهٕٕٓ٘يِ الَِّب 

لْ ٖ  اِ يْٖ هِحِتْسْٓ بَٖ لًَِّ: ٗب اببالحسي اِػلیْا السلام ش٘ئبً؟ فقبلتٕ نٕ٘کُغِبٕبَفَ اَػٕلَوتٌِٕٖ٘ تٌِْب کُلَّاَ : ٗب فبطؤُػلیِ السلامػلٖ 

 7.ِِٕ٘لَػٓ سٔذِقْتَهب لا  کٓسٓفًَْ فٓلِّکَتُ ىْاَ

 ػلیْـا السـلام  ؟ فاطوـِ  فشهَد: آیا غزایی دس خاًِ ّست علیْا السلامتِ حضشت فاطوِ  علیِ السلامسٍصی حضشت ػلی 

: آًچِ وِ دس دٍ سٍص گزضتِ خَسدُ ایذ غزایی تَدُ وـِ هـي ٍ دٍ فشصًـذم ـ حسـي ٍ حسـیي ـ        فشهَد

چشا تِ هي اطلاع ًذادی تا تشای ضوا غزایی تْیِ گفت:  ػلیِ السلامًخَسدُ ٍ تشای تَ ًگِ داضتِ تَدین. ػلی 

ای اتَالحسي! هي اص خذای خَد ضشم داسم وِ خَدت سا تـِ خـاطش   فشهَد:  علیْا السالام  وٌن؟ حضشت فاطوِ

 آًچِ وِ ًسثت تِ آى تَاًایی ًذاسی تِ صحوت اًذاصی.

 سا تِ صحوت تیٌذاصین. آًْاضتِ تاضین وِ تماضاّایی دا ،ًثایذ اص پذس ٍ هادس یا تؼذّا دس صًذگی خَدهاىًىتِ: 

 اول برای دیگراى دعا هی کرد
 ًَص لٖ  الله  َلِسٔسٓ تٌْٓب ٗب بِْٓلَ ٘لَقِب فَْٓسِفٌََْا لِػٔذٍٕ لا تَ ٌبتِؤهالؤٍٓ ٌ٘يَهِؤؤلَْ لِػٔذٕتَ تٕػٓارا دٓ ػلْ٘ب السلام فبطؤُ تٕکب

 . 8اسالذَّ نَّثُ بسٓدٓلْ: اَػلْ٘ب السلام تٕبلَقَفَ . کِسِفٌَْلِ ٘يَػِذٕتَ بلَ ٍٓ بسِلٌَّلِ ٘يَػِذٕتَ کًَِّاِ الله ػلِ٘ ٍ آلِ

دػا هی وشد تشای صًاى ٍ هشداى هؤهي دػا هی وشد ٍ تشای خَد دػا ًوـی  ػلیْا السـلام  ّشگاُ حضشت فاطوِ 

اٍل وشد. تِ اٍ گفتِ ضذ: چشا ضوا تشای هشدم دػا هی وٌیذ اها تشای خَدتـاى دػـا ًوـی وٌیـذ؟ فشهـَد:      

 ّوسایِ آًگاُ دسٍى خاًِ.

 

 

 بود و جهیسیه اش ساده اش سبکههریه 

 َِِبًِشَ  شُفْٗٓ ٍٓ ِِبًِ  ٘ٓقِلٍْٗٔ شبٕکِ   بةّٔٓ  ب آِْاشُ  شَفِ کبىَ ٍٓ ًَّٔ٘وِطْحٓ عٔسٕدِ ٍٓ ًٓشَبٕحِ دٍشْبٔ دٔشْخٓ  ػلْ٘ب السلامفبطؤ  اقُذٓصِ کاى ٍٓ 

9.ِِٕ٘لَػٓ بهبىٌَِٗٓ
  

                                                 
7
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 ِ لثاس وٌِْ ٍ صسّی تَد ٍ فشش خاًِ اٍ پَست هیطی وِ آى سا هی  علیْا السلام هْش ـ واتیي ـ حضشت فاطو

 اًذاختٌذ ٍ تش آى هی خَاتیذًذ.  

 ش را ناراحت نکردشوهرهیچ وقت 
  ی ٌٍَِتْبَضَا غْلا اَ ٍَ ِِیِلَاِ عسٍجل ا اللهَُْضَبَی قَتَّحَ رٍهِی اَلَا عََْتُِّرَکْلا اَ ا ٍََْتُبِضَغْا اَهَ  اللهِ ََفَ  :علیِ السلامقال علی 

   10.اىَسَحِاَالٍُْ َمُوُُْی الٌِّْعَ فٔشِکٌَْتَب فَْٕٓ٘لَاِ شُظًُْاَ تٌُْکُ دِقَلَ اً. ٍَرَهِی اَلِ تِصَلا عَ

سا تِ خطن ًیاٍسم ٍ اٍ سا تش وـاسی   ػلیْا السلامتِ خذا سَگٌذ ّیچگاُ فاطوِ  ـ فشهَد:ػلیِ السلام حضشت ػلی 

ًىشدم تا سٍصی وِ خذاًٍذ اٍ سا تشد ٍ اٍ ًیض ّیچگاُ هشا تِ خطن ًیـاٍسد ٍ اص  ـ وِ هیل ًذاضت ـ ٍاداس  

 فشهاى هي سشپیچی ًىشد ٍ ّشگاُ وِ تِ اٍ هی ًگشیستن ًگشاًیْا ٍ غوْا اص هي صدٍدُ هی ضذ.

 بود ی اوبر عهده انهکارهای خ
 ٕ11 .غٔقَشْتَ ٍٓ زْبِخْتَ ٍٓ يُدِؼٕتَ ٍٓ يُحٓطْتَ ػلْ٘ب السلامفبطؤ  کبًت 

 ّای وٌِْ سا ٍغلِ هی صد.گٌذم آسد هی وشد ٍ خویش هی ًوَد ٍ ًاى هی پخت ٍ لثاس ػلیْا السلامفاطوِ 

تـِ  ضخػـاً  خویش ٍ پخت ًـاى ٍ ًظافـت سا   واسّای خاًِ ٍ تْیِ   ػلیْا السلامحضشت فاطوِ  طثك سٍایات،

  13  12 داضت.ػْذُ 
ّای زیادی در کارّای خاًِ بر عْدُ َاًین الاى هسؤٍلیتٍظیفِ کًٌَی ها درس خَاًدى است ٍ شاید ًت -1ّا: ًکتِ

بگیرین، ٍلی حق ًدارین بِ هادر بِ چشن خدهتکار ًگاُ کٌین ٍ کارّاای شصصای خَدهااى را ّان باِ گاردى اٍ       

 بیٌدازین.

کاِ در ایاي صاَر      ،ریسی درست تا حد اهکاى برخی از کارّای خاًِ را بر عْدُ بگیرینسعی کٌین با برًاهِ -2

 تر خَاّین بَد.  ّایواى ًیس هَفقیت ٍ دعای پدر ٍ هادر گِرُِ بسیاری از کارّایواى را خَاّد گشَد ٍ در درسرضا

 اش بلند بودهقنعه 
  طِسٓ  ٍٖٓ لَ  اِ ُِذِ٘ٓ  بِ بَهٓ  ٍٕاَ زا   ٍٓ کب ّٓلَّب آِّبسٔوٓخِ ب کبىَهٓ ٍٓ ٌَِّٔدٓالْ لِّٕاَ س٘ذُٓ علیْا السلام فبطؤُ: علیِ السلامقبل ابَ خؼفش 

 14.  ُِذِضُػٓ

 ٌؼِ اٍ تلٌذ ٍ تا حذ تاصٍاًص تَد.تاًَی صًاى تْطتی است، هم ػلیْا السلامفشهَد: فاطوِ  ػلیِ السلاماهام تالش 

 سر هی کرد بر  چادر 
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 .363: 5وطف الغوة ج  . 

11
 .565: 8وافی خلذ  . 

12
 .575: 5تفسیش ػیاضی ج . 
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دس وشدًذ، ایطاى تِ ػٌَاى اػتـشاؼ تـِ حىَهـت سـتوگش     غػة  ساسلام الله ػلیْـا  ٍلتی فذن حضشت صّشا 

ِ   ٍ دس حضَس اتَتىش  غحابهسدذ الٌثی )ظ(دس خوغ ا اًـذ  حضَس یافت ٍ سـخٌشاًی ًوَدًـذ. ًَضـت

چـادس   ،دس حالیىـِ اص ضـذت پَضـص   ٍلتی ایطاى تِ طشف هسدذ حشوت هی وشد چادس تش سش ًْاد، ٍ 

 ضذ ّوشاُ گشٍّى اص صًاى تسَى هسدذ سٍاًِ ضذ. حضشت تِ صهیي وطیذُ هى
ّا هوىي است تگَیٌذ چادس دست ٍ پا گیش اسـت، ٍلـی هـی     ًىتِ: چادس تْتشیي ًَع حداب ٍ ًطاًِ هلی هاست. تؼضی

 ،حتی دس واسّای اختواػی سیاسی ّن چادس تش سش هی وشدًذ.سلام الله ػلیْاتیٌین وِ حضشت صّشا 

 اهل جلوه نوایی نبود

   ؛بلِخٓالشِّ يَّأّشَب ٗٓلَ ٍٓ بلَخٓالشِّ يَخ٘شٌ للٌسبء أى لا ٗٓشَٕٗ : سلام الله ػلیْاصّشا حضر  

 15.ای صًاى تْتش آى است وِ هشداى ًاهحشم سا ًثیٌٌذ ٍ ًاهحشهاى ًیض آًاى سا ًٌگشًذتش

   :تَاًذ تاضذاص ایي سخي یىی اص ایي سِ چیض هی  سلام الله ػلیْاصّشا حضشت همػَد  تَجِ:

چـِ ٍ  تذٍى دلیل ٍ ضشٍست تِ وَ ًثایذ هثلاً .دس هؼشؼ دیذ دیگشاى لشاس دٌّذتی خْت خَد سا ًثایذ صى   الف:

 تاصاس تیایذ ٍ ... وِ هتأسفاًِ ایي ًوًَِ ّا اهشٍصُ تسیاس سٍاج داسد.

ای سفتـاس ًوایٌـذ وـِ    تِ گًٍَِلتی تشای اًدام واسی هدثَسًذ دس اختواع حاضش ضًَذ، ًثایذ  ًاى ٍ دختشاىص ب:

ٌـاُ فـشاّن   صهیٌِ چطن چشاًـی ٍ گ  دس ایي غَست وٌٌذ؛ صیشاتَخِ دیگشاى سا تِ خَد خلة  اًگطت ًوا ضذُ ٍ

وِ ووتشیي آسیة آى اص دست سفتي پاوی هؼٌَی دختشاًِ ٍ صًاًِ اص یه طشف ٍ اص ّـن پاضـیذى ًظـام     هی ضَد،

خیاتـاى  وَچـِ ٍ  اص ایي سٍ هثلا دس سٍایات سـفاسش ضـذُ وـِ دختـشاى اص وٌـاسُ      خاًَادُ اص سَی دیگش است. 

ّایی وِ تَخِ دیگشاى سا خلـة هـی   ذى لثاسدس ایي صهیٌِ هثال ّای هتؼذدی ٍخَد داسد: پَضی حشوت ًوایٌذ .

تلٌذ سخي دس هٌظش ًاهحشهاى هثلا دس تاوسی یا پیادُ سٍ، ضـَخی ّـای     وٌذ، استفادُ اص ػطش دس وَچِ ٍ خیاتاى،

 ٍ ... . طشص ًطستي ًاهٌاسة ٍ دٍس اص ضأىخلِْف، حشف صدى تا ػطَُ ٍ ًاصن وشدى غذا، 

حضـَس دس خاًـِ    واس تشای صًاىتْتشیي ًِ تشای صًاى خایض است ٍلی گشچِ اص ًظش اسلام واس دس خاسج اص خاج: 

اص داهـي   تِ لَل حضشت اهام ، .ٍ سسیذگی تِ ٍظایف هادساًِ است وِ اص آى تِ خْاد ٍ هاًٌذ آى تؼثیش ضذُ است

 صى هشد تِ هؼشاج هی سٍد.  

ًیست، ّواًگًَـِ وـِ خـَد     ایي حشف تِ هؼٌای هوٌَػیت هطلك حضَس صى دس اختواع ّواًطَس وِ گفتین الثتِ

ٍ دفـاع اص   پشسـتاسی اص سصهٌـذگاى  تشای دفاع اص ٍلایت یا دیگش هَاسد ضشٍسی ) هاًٌـذ   سلام الله علیْا    حضشت صّشا

 پیاهثش ٍ ..( دس اختواع حضَس هی یافت.

 

 حتی در هقابل  نابینا حجاب هی گرفت

                                                 
 .267.تحاسالاًَاس،ظ  15
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 ِسالام الله علیْا    . حضار  زّارا  بی يذ   سلام الله علیْا  رٍزي شخض ً بیٌ يي اج زُ گرفت بِ خ ًِ ف طو  

بِ اٍ فرهَد: چرا در برابر شخض ً بیٌ  خاَد را    طلي الله علیِ ٍ آلِ خَد را پَش ًذ. رسَل خذا فَراً

در جَاب فرهَد: گرچِ اٍ  سلام الله علیْا  بیٌذ؟ حضر  ف طوِ پَش ًذي، در ح لي کِ اٍ تَ را ًوي

تَاًذ بَي ً هحرم را استشو م کٌذ! در ايي بِ علاٍُ، اٍ هي بیٌن.بیٌذ، ٍلي هي اٍ را هيهرا ًوي

  16 دّن کِ تَ پ رُ تي هي ّستي.فرهَد: شْ د  هي   طلي الله علیِ ٍ آلِ ٌّگ م رسَل خذا

پسر دايي، داه د خ ًَادُ، ٍ...هَحْرم ّستٌذ، در ح لیکِ  هوکي است برخي فکر کٌٌذ افرادي ه ًٌذ پسرخ لِ، پسر عوَ،  -1ًکتِ

ّا ي  ٍ پسر خ لِ، ي  ً هحرم ّ ي ًسديک هثل شَّر خَاّر خَاُ ً هحرم از ًظر شرعي بیي ً هحرم ّ  ّیچ فرقي ٍجَد ًذارد،

  دٍر ه ًٌذ افراد کَچِ ٍ خی ب ى.

اي ً درسات ٍ بار خالاس دساتَر     ّ ، شایَُ استف دُ از عطر ٍ ادکلي ٍ ه ًٌذ آى در کَچِ ٍ خی ب ى ٍ پیش ً هحرم -2ًکتِ 

 است ٍ خذاًٍذ چٌیي افرادي را لعٌت کردُ است. سلام الله علیْ حضر  زّرا 

 جس راست نوی گفت

 ٕ17.غلی الله ػلیِ ٍ آلِ بْ٘ٓبِاَ شَٕ٘غَ لیْا السلامػ بطؤفَ يْق هِذٓصٕاَ طُّاً قَذٓحٓاَ تٕٔٗاَػبئشٔ: هب سٓ فقبلت
  

 ًذیذم خض پذسش. ػلیْا السلامػایطِ گفتِ است: وسی سا ساستگَتش اص فاطوِ 

 به زیارت قبور شهدا هی رفت

 ِ18.ِٔلَ شُفِغْتَسٕتَ ٍٓ ِِٕ٘لَػٓ نٔحَّشَتَتَ ٍٓ َٓزَوٕحٓ شَبٕٖ قَتِبْتَت فَبٕسٓ آِذٓغَ لِّٖ کُفِ ذاءِْٓالشُّ َسٔبٖٔ قُتِبْتَ تٕکبًَلسلاماعلیْا  َٔوٓبطِفَ ىَّا   

ّش غثح ضٌثِ تِ سَی لثَس ضْیذاى هی سفت ٍ تش سش لثش حوضُ هی ًطست ٍ  ػلیْا السلامحضشت فاطوِ 

 تشای اٍ اص خذا طلة سحوت ٍ آهشصش هی وشد.

تضسگذاضت صّشای داغذاس، تش سش هضاس ضْذای احذ تِ ٍیژُ ػوَی پذسش، حضشت حوضُ هی آهذ ٍ تا 

ًام ٍ یاد ضْذا تِ ّوگاى اػلام هی وشد وِ تا ػافیت طلثی، سشپیچی اص اًدام دادى تىالیف ٍ دٍس ًگِ 

ًوی تَاى اسلام سا حفظ وشد. تایذ چَى ایي ضْیذاى تِ هؼشوِ پا ًْاد ٍ  ،داضتي خَیص اص آتص حادثِ

اسلام سا فشیاد وٌذ ٍ تگَیذ: تا خذا هؼاهلِ وشد. صّشای غثَس ٍ تٌْا هی خَاست تا اضه خَیص غشتت 

ای گشٍُ غفلت صدُ، تیذاس ضَیذ وِ اسصضْای ضوا سا تثاُ ٍ فشٌّگ خَیص سا حاون ساختٌذ. هی 

 ًگزاسیذاسلام تِ دست ًااّلاى ًٍاهحشهاى افتذ. خَاست تگَیذ:

                                                 

 .95، ص 43بح رالاًَار، ج  .16
17

 .345: 3هٌالة ج  . 

18
 .465: 5التْزیة ،  . 
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ا اّذاف آًاى ّوِ ٍظیفِ داسین تا تا سفتي تش سش لثَس ضْذا، یاد ٍ خاطشُ آًاى سا گشاهی داضتِ ٍ ت ًکتِ:  

 تدذیذ پیواى ًوایین.

 

 
                            

 عجل الله تعالی فشجِ الطشیفهَعَد  هؤسسِ علوی فشٌّگی یاساى سبض 

 معاونت پژوهش

 

 

 

 
 

 ضمیمه مباحث) جهت مطالعه مربی(

 دیگراى آهَزش 

سا اص حضـشت  خَاب آى  صّشا )س( ضشفیاب گطت ٍ سؤالی سا هطشح ساخت ٍ  صًی تِ خذهت فاطوِ

ًیض داد، تِ ّویي غَست  ضٌیذ، س س اخاصُ خَاست ٍ پشسص دٍم سا سؤال وشد، حضشت خَاب آى سا

وـشد ٍ تـیص اص آى ًخَاسـت     دُ هسألِ اص تاًَی ػضیض اسلام آهَخت ٍلـی دیگـش احسـاس ضـشهٌذگی    

وـِ  سفغ صحوت ًوَدُ ٍ خاًـِ فاط  حضشت فاطوِ )ع( سا هضاحوت ًوایذ، اص ایي خْت اخاصُ خَاست

  .)س( سا تشن گَیذ

خَاّذ  ایي خْت هی حضشت احساس وشد؛ اٍ اص وثشت پشسص ّای خَیص ضشهگیي گشدیذُ ٍ تِ

ای  هي دس تشاتش ّش هسألِ خاًِ ٍ حضَس آى حضشت سا تشن وٌذ، لزا فشهَدًذ: ضوا خدالت ًىطیذ،

ى یه هسـألِ اسصش  تؼلین داد»ایٌىِ:  دّن پاداش داسم، پاداضی خیلی هْن ٍ آى وِ تِ تَ آهَصش هی

  «.سا اص خَاّشات اسصضوٌذ پش ًوایٌذ ٍ ثَاتص تیص اص آى است. وِ هاتیي صهیي تا ػشش خذا

گشفتِ ٍ تِ پطـت تـام حوـل     ای صى! اگش وسی تِ واسگشی هطغَل گشدد ٍ تاس سٌگیٌی سا تِ دٍش

خسـتگی  فـشؼ، وـاسگش احسـاس     وٌذ ٍ دس تشاتش آى غذ ّضاس دیٌاس طلا هضد تگیـشد، آیـا دس ایـي   

دّـن   تشاتش آهَصش ّایی وِ اًدام هـی  ًوایذ؟! صى خَاب داد: ًِ. فاطوِ )ع( فشهَدًذ: هي ًیض دس هی

  19است. چٌیي احساسی داسم، صیشا پاداش هي تِ هشاتة تیطتش

 رضایت شَّر 

                                                 
19

 .20ص . منیة المریذ، 
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ػلی )ع( فَق الؼادُ ػلالِ هٌذ تـَد ٍ   فاطوِ )ع( تا الْام اص دستَسات الْی ٍ پذس تضسگَاسش ، ًسثت تِ

ٍ صًذگیص تا هَلا طـَسی تـَد وـِ غـن ّـا ٍ       ّشگض تش خلاف سضای اٍ گاهی تشًوی داضت ٍ تشخَسد

فاطوِ )ع( تش طشف هی ضذ. حضشت ػلی )ع( خَد دس دس  غػِ ّای ٍاسدُ دس تیشٍى اص خاًِ ، تا دیذاس

دثـَس  وِ هي ّشگض صّشا سا تـِ خطـن ًیـاٍسدم ٍ اٍ سا تـِ وـاسی ه      ایي تاسُ هی فشهایذ: سَگٌذ تِ خذا

فشالص گشفتاس ساخت ٍ هتماتلا اٍ ًیض هشا خطـوگیي ًسـاخت، ٍ ّـیق ٍلـت      ًساختن تا ایي وِ هشا دس

20ّش گاُ هي تا اٍ دیذاس هی وشدم ، غن ّا ٍ غػِ ّاین اص دلن تش طشف هی ضذ. ًافشهاًی ًىشد ٍ
 

 تلاٍ  قرآى 

ــاًص تـ ـ       ــالات ٍسد صت ــِ ح ــاتص دس ّو ــأًَس ٍ آی ــشآى ه ــا ل ــَاسُ ت ــشا)ظ( ّو ــشت صّ  َد.حض

داخل خاًِ صّشا)س( ضذم، دیذم دس ّواى حـالی وـِ هطـغَل وـاس     »سلواى دس سٍایت دیگش هی گَیذ: 

 21«آسیاب هی وشد لشآى هی خَاًذ. خَد تَد ٍ خَّا سا

دسضة اٍل لثـش، ػلـی)ع(   »حضشت صّشا)س( تِ اًذاصُ ای تا لشآى هأًَس تَد وِ حتی ٍغیت هی وٌذ 

 22« وٌذ.شآى صیاد تخَاًذ ٍ دػا تش سش هضاسش ل

 ِ سـال تؼـذ اص    20وٌیـض آى حضـشت، تـا     ،اص ثوشُ ّویي اًس تا لشآى حضشت فاطوِ)س( تَد وِ فضـ

 23غیش اص لشآى تش صتاى ًیاٍسد. ضْادت حضشت صّشا)س( ولاهی تِ 

       تشای تثییي ضذت ػلالِ آى حضشت تِ لشآى سٍایت صیـش تخـَتی گَیـا ٍ حـاٍی ًىـات

ثة الی هي دًیاون ثلاث: تـلاٍُ وتـاب ا... ٍ   فاطوِ صّشا)س( هی فشهایذ: ح فشاٍاى است:

الٌظش فی ٍخِ سسَل ا... ٍالاًفاق فی سثیل ا... اص دًیای ضوا سِ چیض هحثَب هـي اسـت:   

 24.ُ سسَل الله ٍ اًفاق دس ساُ خذا تلاٍت لشآى، ًگاُ تِ چْش

 زّد ٍ سادُ زیستی 

  َ یص تذاًـذ، هادیـات سا خـض    آًگاُ وِ سٍح، سٍ تِ سَی ووالات داضتِ تاضذ ٍ لشب الْی سا ّـذف خـ

ٍسیلِ تلمی ًوی وٌذ. صاّذ، سشای تاسیه سا حمیشتش اص آى هی داًذ وِ تذاى دل تٌذد. ٍلتی پیاهثش غـلی  

الله ػلیِ ٍ آلِ ٍسلن تِ یاسی ٍحی اص ٍضؼیت دٍصخ آگاّی یافت، دس اًذٍُ فشاٍاى فشٍ سفـت. سـلواى   

ذى پیاهثش سفتِ ٍ ٍی سا اص اًـذٍُ تیـشٍى آٍسد. هـی    ًضد فاطوِ ػلیْاالسلام ضتافت تا اص اٍ تخَاّذ تِ دی

گَیذ ٌّگاهی وِ تِ هٌضل حضشت صّشا سسیذم هٌظشُ ای ضگفت دیذم. فاطوـِ تـا لثاسـی پطـویي وـِ      

                                                 
20

 .543، ص43.بحارالانوار، ج 
21

 .88،ص 34.بحار،ج 
22

 .72،ص97.بحار، ج 
23

 .64.جرجمه بیث الاحزان، ص  

 .232فرهنگ سخنان حضرت فاطمه، محمذ دشحي، ص . 24
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دٍاصدُ خای آى تا لیف خشها ٍغلِ ضذُ تَد! چَى ٍضغ پیاهثش سا تشای فاطوِ تطشیح وشدم فاطوِ اص خا 

 َد پیچیذ.تشخاست، ّواى ػثای ٍغلِ داس سا تش خ

تا خَد گفتن: دسیغا، دختشاى وسشی ٍ لیػش اتشیطن ٍ حشیـش هـی پَضـٌذ ٍ دختـش هحوـذ ػثـای       

پطویي تا دٍاصدُ ٍغلِ اص لیف خشها! فاطوِ تش پذس ٍاسد ضذ ٍ پـس اص سـلام گفـت: پـذس خـاى،      

سلواى اص لثاس هي دس تؼدة فشٍ سفتِ، دس حالی وِ تِ خذایی وِ تَ سا تِ حك تشاًگیخت سَگٌذ 

وِ پٌح سال است وِ هي ٍ ػلی خض پَست گَسفٌذی وِ سٍصّا ػلَفِ داى ضتش ٍ ضثْا تسـتش هـا   

 هی تاضذ ٍ تالطی وِ پَستِ آوٌذُ اص لیف خشهاست، اص لَاصم ٍ اثاث صًذگی، ّیق ًذاسین.

ٍ فشهَد: ای سلواى! دختشم دس گشٍُ  تاصگَ وشدپذس، همام ٍ ػظوت سٍحی دخت خَیص سا تشاین 

 25اى اتٌتی لفی الخیل السَاتك(.ِ سَی خذاست )یا سلواى! پیطگاهاىِ ت

هٌظَس اص ایي داستاى آى ًیست وِ صى هسلواى دس ػػش حاضش چادس ٍغلِ داس تش سش وٌذ، صیشا ّش 

صهاى همتضیات خاظ خَد سا داسد. آًچِ هْن است دل ًثستي تِ هظاّش دًیاست. حضشت سلیواى 

تَدًذ ٍلی ّیق وذام اص ایٌْا ًتَاًستٌذ دل ٍی سا  سلطٌتی ػدیة داضت ٍ خي ٍ اًس دس خذهتص

 هسخّش خَیص ساصًذ.

 ًسدیکتریي اٍقا  زى بِ خدا 

لـال : فوتـی    ،ػي فاطوِ الضّشاء)س( لالت: سال سسَل الله )ظ( اغحاتِ ػي الوشاُ هاّی؟ لالَا: ػَسُ

هـي ستْـا اى تلـضم     تىَى ادًی هي ستْا؟ فلن یذسٍا. فلوا سوؼت فاطوِ )س( رله لالت : ادًی ها تىَى

 ؛سسَل الله اى فاطوِ تضؼِ هٌی لؼش تیتْا . فمال

پیاهثش اوشم)ظ( اص اغحاتص پشسیذ: صى چیست؟ گفتٌذ: صى ًاهَس است. فشهَد: صى چِ هَلغ تِ 

خذایص ًضدیىتش است؟ اغحاب ًتَاًستٌذ خَاب گَیٌذ. چَى ایي سخي تِ گـَش فاطوـِ )س(   

خذای خَد ٌّگاهی است وِ دس وٌح خاًِ خَدتاضذ . پـس   سسیذ. فشهَد: ًضدیىتشیي اٍلات صى تِ

 26اص ایي خَاب پیاهثش اوشم )ظ( فشهَد: حما وِ فاطوِ پاسُ تي هي است .

  ٍ ِعلی  علیِ السلامشیعفاطو ِ 

پیاهثش خـذا  ؛ اى اتی)ظ( ًظش الی ػلی)ع( ٍ لال: ّزا ٍ ضیؼتِ فی الدٌِفشهَد: سلام الله ػلیْا حضشت صّشا 

 27 ًگشیست ٍ فشهَد: ایي ضخع ٍ پیشٍاًص دس تْطت اًذ. )ظ( تِ ػلی)ع(
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ِ   اى سسَل الله )ظ( لال لؼلی )ع( : یااتالحس ٍ فشهَد: پیـاهثش خـذا تـِ    ؛ ي اها اًه ٍ ضـیؼته فـی الدٌـ

 28.آگاُ تاش وِ تَ ٍ پیشٍاًت دس تْطت ّستیذ ،ػلی)ع( فشهَد: ای اتاالحسي 

 خَشبصت ٍاقعی  

 ،وـل السـؼیذ   ،سسَل الله )ظ(: ّزا خثشئیل )ع( یخثشًی: اى السـؼیذ  : لال حضشت صّشا سلام الله ػلیْا

( فاطوِ)س( اص پیاهثش اوشم)ظ( ًمل وـشدُ وـِ   30هي احة ػلیا فی حیاتی ٍ تؼذ ٍفاتی.) ،حك السؼیذ 

فشهَد: ایي خثشئیل )ع( است وِ هشا خثش هی دّذ: ّواًا خَضثخت توام خَضثخت ٍ خَضثخت ٍالؼی 

 29صًذگی ام ٍ پس اصهشگن دٍست داضتِ تاضذ. دس ،وسی است وِ ػلی سا

 دستَر العولی جاهع 

سسَل خذا)ظ( تش هي ٍاسد  ،دس ٍلتی وِ تستش خَاب سا گستشدُ تَدمفشهَد: سلام الله ػلیْا حضشت صّشا  

ٍ پیـاهثشاى سا   ،فشهَد: ای فاطوِ ًخَاب هگش آى وِ چْاس واس سا اًدام دّـی: لـشآى سا خـتن وٌـی     ،ضذ

ٍ حح ٍػوـشُ ای سا تـِ خـا آٍسی. ایـي سا فشهـَد ٍ       ،ٍ هَهٌیي سا اص خَد ساضی وٌی ،ضفیؼت گشداًی

گفتن: یا سسَل الله تِ چْـاس چیـض هـشا اهـش      ،غثش وشدم تا ًواصش توام ضذ ،ضشٍع تِ خَاًذى ًواص وشد

 فشهَدی دس حالی وِ تش آًْا لادس ًیستن آى حضشت تثسوی وشد ٍ فشهَد:

اًی هثل ایي است وِ لشآى سا ختن وشدُ ای ٍ چـَى تـش هـي ٍ پیـاهثشاى     چَى لل َّ الله سا سِ تاس تخَ

ٍ چـَى تـشای هـَهٌیي     ،ضفاػت وٌٌذگاى تَ دس سٍص لیاهت خـَاّین تـَد   ،پیص اص هي غلَات فشستی

ٍ چَى تگَیی: سثحاى الله ٍ الحوذ لله ٍ لا الـِ الا الله   ،آًاى ّوِ اص تَ ساضی خَاٌّذ ضذ ،استغفاس وٌی 

 30حح ٍ ػوشُ ای سا اًدام دادُ ای.ٍ الله اوثش 

 زًاى دٍزخی 

پیاهثش اوشم)ظ( )دستاسُ هطاّذات خـَد اص ػـزاب دٍصخیـاى دس    هی فشهایذ: سلام الله ػلیْـا   حضشت صّشا 

ضة هؼشاج( فشهَد: دختشم اها صًی وِ تِ هَیص آٍیختِ ضذُ تَد وسی تَد وِ هَیص سا اص هشداى ًوـی  

صًی تَد وِ ضَّشش سا آصاس هی داد... ٍ آى وِ سشش سش خَن  ،تَد ٍ آى وِ تا صتاًص آٍیضاى ،پَضاًیذ

 ،ٍ آى وِ غَستص تِ ضـىل سـگ تـَد    ،صًی تَد وِ سخي چیي ٍ دسٍغگَ تَد ،ٍ تذًص تذى الاؽ تَد

 31صًی تَد وِ آٍاص هی خَاًذ ًٍَحِ سشایی هی وشد ٍ حسذ هی ٍسصیذ.

 سحر خیسی 
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دس حالی وِ دس خـَاب غـثحگاّی    ،)ظ( تش هي گزضت سسَل خذا  :دَفشه سلام الله ػلیْا حضشت صّشا 

هشا تا پایص تىاى داد ٍفشهَد: دختشم تش خیض ضاّذ سصق ٍ سٍصی پشٍسدگـاست تـاش ٍاص غـافلاى     ،تَدم

 32هثاش . صیشا وِ خذاًٍذ سٍصیْای هشدم سا تیي طلَع فدش تا طلَع آفتاب تمسین هی وٌذ.

 

 

  سستی در ًوازآثار 

پشسـیذم. آى   ،تاسُ هشداى ٍ صًاًی وِ دس ًواصضـاى سسـتی ٍ سـْل اًگـاسی هىٌٌـذ     اص پذسم سسَل خذا )ظ( دس

خذاًٍذ اٍ سا تِ پاًضدُ تـلا   ،حضشت فشهَدًذ: ّش صى ٍ هشدی وِ دس اهش ًواص سستی ٍ سْل اًگاسی داضتِ تاضذ

 هثتلا هی گشداًذ:

 خذاًٍذ تشوت سا اص ػوشش هی گیشد. -5

 .ی گیشدتشوت سا اص سصق ٍ سٍصیاش ه ،خذاًٍذ- 2

 .سیوای غالحیي سا اص چْشُ اش هحَ هی وٌذ ،خذاًٍذ- 3

 .ّش واسی وِ تىٌذ تذٍى پاداش خَاّذ هاًذ - 4

 .دػایص هستداب ًخَاّذ ضذ -5

 .تشایص تْشُ ای اص دػای غالحیي ًخَاّذ تَد - 6

 .رلیل خَاّذ هشد - 7

 .گشسٌِ خاى خَاّذ داد- 8

 .تطٌگی اش تشطشف ًخَاّذ ضذ ،تا ّوِ ًْشّای دًیا آتص دٌّذتِ طَسی وِ اگش  ،تطٌِ وام خَاّذ هشد - 9

 .فشضتِ ای سا تشهی گضیٌذ تا اٍ سا دس لثشش ًاآسام ساصد ،خذاًٍذ - 50

 .لثشش سا تٌگ گشداًذ -55

 .لثشش تاسیه تاضذ - 52

 .تٌگشًذدس حالی وِ خلایك تِ اٍ  ،تش هی گضیٌذ تا اٍ سا تِ غَستص تِ صهیي وطذ خذاًٍذ فشضتِ ای سا -53

 .تِ سختی هَسد هحاسثِ لشاس گیشد -54

 33پاویضُ ًگشداًذ ٍ اٍ سا ػزاتی دسدًان تاضذ. اٍ سا ٍ خذاًٍذ تِ اٍ ًٌگشد  -55
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