
 خمینی کبیر خمینی کبیر؟رح؟

)آشنایی با زندگی حضرت امام خمینی)آشنایی با زندگی حضرت امام خمینی؟رح؟((

ارتباط اولیه
غیورمــردانِ ایران‌زمین! ســام. ان‌شــاءالله که حال دل همۀ شــما عزیزان 

خوب خوب باشــه. خدمت شــما عزیزان دل رحلت رهبر کبیر انقلاب 

اســامی، حضــرت امــام خمینــی؟رح؟ رو تســلیت عرض می‌کنــم. همین 

ابتدا شادی روح بلند و ملکوتی حضرت امام بلند صلوات بفرستید:

علی آب‌انباری�

zموضوع اصلی:  سالگرد رحلت حضرت امام خمینی؟رح؟ 

zموضوع فرعی: آشنایی با زندگی امام خمینی؟رح؟ 

zمخاطب: مبلغان و مربیان دانش‌آموزی مقطع متوسطه 

zقالب: درسنامه 

zمدت زمان تقریبی مطالعه: 15 دقیقه 
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شروع با شعر

به نام خدای بخشنده و مهربان.

قالب عددی
دوستان من! همون‌طور که می‌دونید، هر فردی با جهان پیرامون خودش 

یادی داره که می‌خوام به سه نوع اون اشاره کنم: ارتباطات ز

1 ارتباط با خود؛

2 ارتباط با خدا؛

3 ارتباط با دیگران.

بیاید در این جلسه، زندگی حضرت امام؟رح؟ رو از این سه بُعد بررسی کنیم. 

طبیعتــاً پرداختــن به تمام این ابعــاد، نیاز به ســاعت‌ها بحث و گفت‌وگو 

داره؛ اما به‌خاطر کمبود وقت، فقط به بخشی از اون اشاره می‌کنیم:

نســـم دوش  بـــر  بـــاز  می‌گـــذارم  را  راه دشـــوار اســـت، بســـم‌الله الرحمـــن الرحـــمنامـــه‌ام 

تـــو در روزگار مانـــد یـــاد  یعنـــی که از تو خاطره‌ها بی‌شـــمار ماندرفتـــی و عطـــر 

مانـــدرفتـــی تـــو و حماســـۀ ســـرخ حســـینی‌ات برقـــرار  امام‌زمـــان  نهضـــت  تـــا 

انقـــاب برومنـــد  بنـــای  و  تـــو  بـــا ایـــن شـــکوه و جذبـــۀ پراقتـــدار ماندرفتـــی 
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1 ارتباط با خود

همون‌طــور کــه می‌دونیــد، ارتبــاط با خــود؛ یعنی بررســی و توجه بــه بُعد 

فردی زندگی حضرت امام؟رح؟؛ یعنی دنیایی از حرف که در این جلسه، 

فقط به دو بخش کوتاهش اشاره می‌کنیم:

بخش اول: نظم
امــام؟رح؟ خیلــی مرتب و منظــم بودن؛ یعنی از همون صبــح که از خواب 

بیدار می‌شــدن، هیچ‌کدوم از کارهاشــون بدون برنامــه نبود و هیچ‌وقت 

بدون برنامه زندگی نکردن؛ مطالعۀ ایشون سر ساعت بود، خواب ایشون 

ســر ساعت بود، عبادت ایشون سر ســاعت بود، سر ساعت استراحت 

می‌کردن و حتی سر ساعت رادیو گوش می‌دادن یا تلویزیون می‌دیدن.

دختر ایشون می‌گه:
 »ما می‌دانستیم چه ساعتی باید پیش آقا برویم، خودمان را مهیا 
میک‌ردیم که الآن ســاعت اســتراحت آقاســت؛ وگرنه وقتی 
ساعت عبادت بود، نمی‌توانستیم برویم. اگر وقت مطالعه و درس 
بود، نمی‌توانســتیم برویم. اگر ســاعت کارهای دیگری مثلاً 
زمان مطالعۀ گزارش‌های مملکتی بود، نمی‌توانستیم برویم«.1

1. سروش، مصاحبه با صدیقه مصطفوی، ش 476، صص 12-11.
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شــاید باورتون نشه؛ اما چند ســالی که امام؟رح؟ در نجف بودن، دقیقاً سر 

ســاعت مشــخصی وارد حــرم امیرالمؤمنین؟ع؟ می‌شــدن. نقل می‌کنن 

کــه عــده‌ای از طــاب و فضــا بعــد از نمــاز مغــرب و عشــا در صحــن 

امیرالمؤمنین؟ع؟ نشســته بودن که صحبت از ساعت شد و سؤال این 

بود که »الان ساعت چنده؟«، هرکی یه ساعتی رو گفت. در همین وقت 

بود که امام؟رح؟ از در قبله وارد صحن شد. یکی از اساتید نجف که اونجا 

بود، گفت: ساعت‌های خودتون رو میزان کنید! الآن دقیقاً ساعت دو و 

نیم نصف شبه؛ چون سیزده ساله که هرشب امام همین ساعت داخل 
صحن قدم می‌گذارن.1

صحبت از امیرالمؤمنین علی؟ع؟ شــد. برای شــادی دل حضرت، این 

صلوات همیشگی رو هدیه کنیم:

ـــی
ّ

الن علی  صلـــی‌الله  محمّـــد،  علی  ـــیصلـــی‌الله 
ّ

الن علی  صلـــی‌الله  محمّـــد،  علی  صلـــی‌الله 

ـــی
ّ

الن آل  علی  و  محمّـــد  علی  صلـــی‌الله  ـــی 
ّ

الن آل  علی  و  محمّـــد  علی  صلـــی‌الله   

1. سرگذشـت‌های ویـژه از زندگـی حضـرت امـام خمینـی؟رح؟، سـید عبدالمجیـد ایروانـی، ج 5، 
ص 22.
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بخش دوم: اهل مطالعه
امــام؟رح؟ خیلــی اهــل مطالعــه بــود و 

همــه مدل کتابــی می‌خونــد. یکی از 

آشنایان حضرت امام؟رح؟ می‌گه:
اتــاق  وارد  وقتــی  واقعــاً  مــن  بــود.  زیــاد  امــام خیلــی   »مطالعــۀ 
می‌شــدم، می‌دیــدم در کتــاب گــم هســتند. ایشــان نشســته 
بودنــد و یــک میــز جلویشــان بــود، بــه بلنــدی یــک متــر دورشــان 
کتــاب بــود که ایشــان اصلاً گــم بودند در بــ�ن کتاب‌ها«.1

بچه‌ها! شما رو به خدا ما چقدر اهل مطالعه هستیم؟ چقدر کتاب‌های 

غیردرســی خودمــون رو خوندیم یــا می‌خونیم؟ اصلاً هرکدام از دوســتان 
بگن چندتا کتاب غیردرسی خوندن؟2

پسر حضرت امام؛ یعنی سید احمد آقا؟رح؟ دربارۀ مطالعۀ ایشون می‌گن:

ــف کــه بودنــد، واقعــاً شــاید  »امــام در زمــان قدیــم، مثــاً نجج

در روز صدهــا صفحــه کتــاب می‌خواندنــد؛ کتــاب قصــه یــا 

مســائل اجتماعــی. چندتــا کتــاب می‌آوردنــد، بیســت صفحــه 

1. پا به پای آفتاب، عباسعلی عمید زنجانی، ج 4، ص 38.
2. مربیان عزیز ابتدا باید از متربیان مشـارکت گرفته و پاسـخ‌های آنان را بشـنوند، سـپس به 

ادامۀ بحث بپردازند.
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از ایــن، ده صفحــه از آن، پانــزده صفحــه از آن. ایشــان اکثــر 

کتاب‌هایــی  چــه  حــالا  خوانده‌انــد؛  را  معــروف  داســتان‌های 

کــه جنبــۀ سیاســی یــا اجتماعــی داشــت، مثــل »نگاهــی بــه 

ی،  تاریــخ جهــان« از جواهــر لعــل نهــرو ، چــه کتاب‌هــای تاریخخ

کتاب‌هایی مثل »شوهر آهو خانم«1 را از اول تا آخر خوانده‌اند. 
می‌خواهــم بگویــم امــام از ایــن ســبک چیزهــا می‌خواندنــد«.2

راســتی، بــه نظــر شــما چــه کنیــم که عــادت بــه مطالعــه کنیم یا بــه قول 
معروف، اهل مطالعه بشیم؟!3

شــاید بشــه گفــت کــه ســاده‌ترین راه، همیشــه عجیب‌تریــن راه نبــوده و 

نیست! برای این‌که اهل مطالعه بشیم، می‌تونیم از یک راه ساده استفاده 

کنیم. اونم اینه که از روزی 10 دقیقه شروع کنیم و بعد که تثبیت شد، در 

ادامه بیش‌ترش کنیم. این کار شدنیه بچه‌ها!

1. شـوهر آهو خانم نخسـتین رمانِ علی‌محمد افغانی اسـت. این رمان اجتماعی با اسـتقبال 
ایـران روبـه‌رو شـد. انتشـار ایـن رمـان حجیـم در سـال ۱۳۴۰  کتـاب  بـازار  بی‌نظیـری در 

حادثه‌ای مهم در بازار کتاب و ادبیات داستانی ایران بود.
2. پیام انقلاب، مصاحبه با سید احمد خمینی، ش60، ص 24.

3. مربیان عزیز باید ابتدا نظرات متربیان را بشنوند و سپس به ادامۀ بحث بپردازند.
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2 ارتباط با خداوند

همون‌طــور کــه می‌دونیــد، ارتبــاط بــا خــدا؛ یعنــی توجه بــه بُعــد معنوی 

زندگــی حضــرت امــام؟رح؟. همــۀ مــا از ارتباط حضــرت امام؟رح؟ بــا خدا و 

اهل‌بیت؟عهم؟ چیزهایی شنیدیم و این مسئله ساعت‌ها جای گفت‌وگو 

گر بخوایم بگیم، اینه که ایشــان فقط  و بحــث داره؛ امــا فقط یک جمله ا

از خدا می‌ترسید.

مثلاً پس از جریان پانزده خرداد که امام از زندان آزاد شــدن و در قیطریه 

بــودن، آیت‌الله مرعشــی نجفی؟رح؟ به دیدار حضرت امــام؟رح؟ آمده بودن، 

 ! پرســیدن: وقتی شــما را می‌بردن، آیا نترســیدید؟! امام فرمــودن: نه خیر

اصلاً نترســیدم. حتی در راه که می‌رفتیم، من اســتنباط کردم که اشــاره 

یاچۀ نمک )آن موقع شــایع بود کســانی که مخالفتی با  کردن به‌طرف در

گر در ارتش مخالفی پیدا می‌شد، می‌آوردن  شاه یا حکومت می‌کردن یا ا

یاچۀ نمک می‌انداختن( لذا احســاس کردم اشــاره کردن به آنجا.  در در
آن وقت هم والله نترسیدم.1

دوســتان من! شــما بفرمایید که چــرا حضرت امام؟رح؟ اصــاً از غیر خدا 

1. نشریۀ ندا، مصاحبه با دکتر محمود بروجردی، ش 1، ص 29.
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تــرس نداشــتن؟1 آفریــن! چون تنها خــدا رو همه‌کارۀ عالم می‌دونســتن و 

ارتباط و توکلشــون فقط به خدا بود. آنچه براشــون اهمیت داشت، فقط 

رضایت و خشنودی خدا بود.

در یکی از نشریات، از قول فرزند امام نقل شده: 
»روز اولــی کــه شــاه رفــت، مــا نوفــل لوشــاتو2 بودیــم. نزدیک به 
ســیصد تــا چهارصــد خبرنــگار اطــراف منــزل امام جمع شــده 
‌ها  تی گذاشتند و امام روی آن ایستادند. تمام دوربینن بودند. تخخ
کار میک‌رد. قرار بود هرچند نفر خبرنگار یک سؤال کنند. 
دو ســه ســؤال که از امام شــد، صدای اذان ظهر شــنیده شــد. 
ا را ترک  در کمــال تعجب، همــه دیدند که بلافاصله امــام آنجج
کردنــد و فرمودنــد: وقــت فضیلــت نمــاز ظهــر می‌گــذرد.«.3

ی  شما بفرمایید که چرا این کار رو کردن؟! چون معتقد بودن که هر کار

یادی داره. موقع نماز هم، مهم‌ترین  در وقت خودش انجام بشه، برکات ز

، رابطــه بــا خداســت، نــه  ، نمازخونــدن هســت؛ یعنــی مهم‌تریــن کار کار

هیچ‌کس و هیچ‌چیز دیگه‌ای.

1. ضرورت شنیدن نظرات متربیان.
2. شهری در فرانسه.

3. سرگذشت‌های ویژه، ج 1، ص 191.
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3 ارتباط با دیگران

بخــش ارتبــاط بــا دیگــران، شــامل مــوارد بســیاری می‌شــه؛ از مباحــث 

سیاســی گرفته تا ارتباطات و روابط با دیگران؛ اما در این جلســه فقط به 

یم. هرچند بعید می‌دونم  بُعد سیاســی زندگی حضرت امام؟رح؟ می‌پرداز

بُعد سیاسی زندگی ایشون بر کسی پوشیده باشه.

امام؟رح؟ ابراهیم بت‌شــکن زمان ما بودن! بنیان‌گذار جمهوری اســامی، 

مــی مدیــون سیاســت‌های ایشــون هســت. 
َ
رهبــر کبیــر انقــاب کــه عال

یــای بیکران؛ اما فقط  هرچــی بگیــم، مثل قطــره‌ای خواهد بود در برابر در

از باب تبرک به‌صورت خیلی‌خیلی کوتاه، فقط به دو صفت ایشــون در 

امور سیاسی اشاره می‌کنیم: 

الف( شجاعت
شــجاعت و نترســی حضــرت امــام؟رح؟ یکــی از بارزترین و برجســته‌ترین 

صفات ایشون در امور سیاسی بود، تا جایی که در قضیۀ کاپیتولاسیون1 

یکی از مقامات کشــوری به قم آمده بود که با امام ملاقات کند؛ اما امام 

1. ایـن واژه )مصونیـت مجرمیـن آمریکایـی در ایـران( حتمـاً توسـط مربـی توضیح داده شـود، 
گر احساس شود که متربیان در این باره چیزی نمی‌دانند.  خصوصاً ا
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به او اجازۀ ملاقات ندادند، برای همین او مجبور شده بود به حضور پسر 

امــام؛ یعنی آقا ســید مصطفی؟رح؟ بــرود. آن مقام کشــوری به آقامصطفی 

گر امام علیه کاپیتولاسیون حرفی می‌زند، مواظب باشد علیه  گفته بود: ا

ک‌تر از  یــکا حــرف نزند؛ امــروز علیــه آمریکا حــرف‌زدن خیلــی خطرنا آمر

سخن گفتن علیه شاه است. 

همین باعث شــد که رگ غیرت و شــجاعت و نترســی حضرت امام؟رح؟ 

متورم شود و در سخنرانی خود بگوید: »رئیس‌جمهور آمریکا بداند! امروز 

در پیش ملت ما از منفورترین افراد بشر است. امروز تمام گرفتاری‌های 
ما از آمریکاست.« و شدیدترین حمله‌ها را به آمریکا کرده بودند.1

داســتان جالبــی هــم در باب شــجاعت حضــرت امام؟رح؟ نقل شــده که 

بسیار جالبه: 
. از  در عاشــورای ســال 1342 قــرار بــود امام؟رح؟ ســخنرانی کــ�ن
طرفی کماندوهای شــاه هم در مدرســۀ فیضیه مســتقر بودن. 
هیاهوی عجیبی در شــهر حکم‌فرما بود و شــایع شــده بود که 
امــروز خطــر زیــادی امــام رو تهدیــد میک‌نــه و بهتــره ایشــون به 
فیضیه نیان؛ اما ایشــون قبول نکردن و حتی حاضر هم نشدن 

1. روزنامه جمهوری اسلامی، مصاحبه با سید حمید روحانی، مورخ: 1368/05/03.
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در یــک ماشــ�ن سربســته باشــن و بــا شــجاعت کامــل در یــک 
جیپ روباز و در میان مردم وارد مدرســۀ فیضیه شــدن و با همان 
: مردک!  صراحــت لهجه و نترســی تمام، خطاب به شــاه گفتنن
کاری نکــن که بگویم از این مملکت تو را بیرون کنند«.1

شادی روح بلند و پرفتوح حضرت امام؟رح؟ بلند صلوات بفرستید:

ب( اقتدار
دربــارۀ اقتدار حضرت امام؟رح؟ در مســائل سیاســی هــم فقط به نقل یک 

یــان تصــرف لانــۀ جاسوســی  خاطــره از ایشــون بســنده می‌کنیــم: در جر

کثــر مســئولین مخالــف بودنــد و هر روز مســئلۀ تــازه‌ای مطرح  یــکا، ا آمر

می‌کردنــد. یکی می‌گفت: با آمریکا نمی‌توان جنگید. دیگری می‌گفت: 

آمریکا در منطقه نیرو پیاده کرده است. آن یکی می‌گفت: ناوگان آمریکا 

آمده است؛ ولی امام با اقتدار فرمودند:
 »آمریکا هیچ غلطی نمی‌تواند بکند!«2

1. مجلۀ زن روز، مصاحبه با سید حمید روحانی، ش 851، ص 49.
2. سرگذشت‌های ویژه، نقل از حجت الاسلام انصاری کرمانی، ج 2، ص 59.
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، اقتدار نشان داد؟1 حالا شما بفرمایید که چرا باید در مقابل مستکبر

گر در برابر وحشــی‌صفتان عالم کمی احســاس  بله دوســتان من! چون ا

ضعف نشان بدیم، حتماً به ما حمله خواهند کرد.

تنوع
، همگی مشت‌هامون رو گره می‌کنیم و به آمریکا می‌گیم که:  حالا با اقتدار

، مرگت باد! بلند بگید: »مرگ بر آمریکا«. ای آمریکای جنایت‌کار

احســنت به شــما نوجوانان و غیورمردان ایران‌زمین! این هم از بُعد سوم 

زندگی حضرت امام؟رح؟؛ اما آخر بحث امروزمون رو اختصاص می‌دیم به 

؟رح؟ دربارۀ حضرت  وصیت‌نامۀ سردار دل‌ها، حاج قاسم سلیمانی عزیز

امام؟رح؟ که می‌نویسد: 
»خداونــدا! تــو را ســپاس که مــرا صلب به صلب، قــرن به قرن، 
از صلبــی بــه صلبــی منتقــل کــردی و در زمانــی اجــازۀ ظهــور و 
وجــود دادی کــه امکان درک یکــی از برجســته‌ترین اولیائت 
؟عهم؟ اســت، عبد صالح خودت  را کــه قرین و قریب معصومینن
شــوم«. او  رکاب  ســرباز  و  کنــم  درک  را  کبیــر؟رح؟  خمینــی 

1. جهـت مشـارکت و همراهـی متربیـان، ضـروری اسـت پاسـخ کامـل متربیان شـنیده شـود و از 
کسانی که پاسخ صحیح می‌دهند، تقدیر و تشکر گردد.
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شــادی روح حــاج قاســم عزیــز و تمــام شــهدای مدافع حــرم و ابومهدی 

المهندس؟رحهم؟ بلند صلوات بفرستید: 

جمع‌بندی
حالا اگر بخوایم به‌صورت نموداری بحث امروز رو جمع کنیم، شما کمک 

کنید و بفرمایید که در این جلسه چی گفتیم؟!
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تکلیف
بچه‌ها! از همین امروز بیاید از حضرت امام؟رح؟ الگو بگیریم و خداجو و 

اهل مطالعه بشیم. برای شروع کار ابتدا کتاب 

»اســتاد عشــق«1 رو به شــما عزیزان پیشــنهاد 

می‌کنــم کــه کتابــی بســیار زیبــا و خواندنیه و 

صدالبته انگیزشی.

کتــاب رو بخوانیــد و  بــرای جلســۀ بعــد ایــن 
خلاصه‌اش رو ارائه کنید!2

دعای پایانی
اما در انتهای کلاس بیاید چند دعا داشته باشیم:

؟رح؟؛ یعنــی انقلاب  خدایــا! بــه ما کمک کــن که از میــراث خمینــی کبیر

اسلامی، به‌خوبی محافظت کنیم؛ الهی آمین!

1. کتـاب اسـتاد عشـق، نگاهـی بـه زندگـی و تلاش‌هـای پروفسـور محمـود حسـابی پـدر علـم 
فیزیـک و مهندسـی نویـن ایـران بـه کوشـش ایرج حسـابی فرزند دکتر محمود حسـابی در 

232 صفحه توسط »سازمان چاپ و انتشارات« به چاپ رسیده است.
2. مربیان گرامی می‌توانند برای انجام این کار، پیشنهاد جایزه نیز بدهند.
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بارالها! به ما کمک کن که همیشه یار و یاور کشورمون باشیم؛ الهی آمین!

آفریدگارا! دشمنان ایران اسلامی رو نابود بفرما؛ الهی آمین!

پروردگارا! ارتباط ما را با خودمون، با خودت و دیگران، ارتباطی الهی قرار 

بده؛ الهی آمین!

ان‌شــاءالله که کشــوری در بالاترین مراتب پیشــرفت داشته باشیم، بلند 

صلوات بفرستید:


