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 تًضیح بزای مزبیان محتزم

ایٗ ٔتٗ ٘ٛجٛاٖ ثبِل ثٝ ٔسبفطی تطجیٝ ضسٜ وٝ اظ ضٟط ثّٛك، حس فبصُ وٛزوی ٚ ثعضٌسبِی است. زض 

ضٛز ٚ سؤالات  ٞبیی ضٚثطٚ ٔی ضٛز. زض ایٗ ٔیبٖ ثب تفبٚت وٛزوی وٛچ وطزٜ ٚ ٚاضز ضٟط ثعضٌسبِی ٔی

تٛا٘یس تسضیس ضا ثب آٚضزٖ یه ٘مطٝ  ظیبزی زاضز وٝ زض لبِت تٕخیُ ٔغطح ٚ پبسد زازٜ ٔی ضٛز. ضٕب ٔی

 تط وٙیس. ضٚی تبثّٛ جصاةعطاحی ضسٜ یب وطیسٖ آٖ 

 تبزیک ما را پذیزا باشید!

ضٛز.  ضٛیس، سیُ تجطیه ٚ ضبزثبش ثٝ سٛی ضٕب سطاظیط ٔی ٚلتی ٚاضز ٔطحّٝ جسیسی اظ ٔٛفمیت ٔی

ایس. ثّٛك ٞٓ، یىی اظ آٖ تحٛلات  ٔٛفمیت ٚضظضی، ٞٙطی، زضسی ٚ زیٍط وبضٞبیی وٝ ثطای آٖ تلاش وطزٜ

زٞس. ثّٛك ثٝ ٔقٙبی  ٘طیٙس ٚ ٔیٜٛ ٔی ٝ ثقس اظ چٙس سبَ ثٝ ثبض ٔیٟٔٓ زض ظ٘سٌی است. ٔخُ زضذتی و

ضسیسٖ است. ضٕب ثٝ ٔطظ ضسیسیس. پطت سط ضٕب زٚضاٖ وٛزوی است ٚ پیص ضٚی ضٕب یه ثعضٌسبَ 

اٌط اظ  ٔٛفك! ذساحبفؼ وٛزوی ٚ سلاْ ز٘یبی ثعضٌسبلاٖ. تجطیه ٔب ضا ثٝ ذبعط ضسیسٖ پصیطا ثبضیس.

 .یسای، جسی ثٍیط زیٍط ثعضي ضسٜأطٚظ ثٝ ضٕب ٌفتٙس تٛ 

 داوید؟ اس ایه شُز چٍ می

آیس. ذصٛصب ثطای  ضٛیس، اَٚ احسبس تٟٙبیی ٚ ٍ٘طا٘ی ثٝ استمجبَ ضٕب ٔی ٔی جسیسٚلتی ٚاضز یه ضٟط 

ضٙبسٙس.  ٞبی ایٗ ضٟط ضا ٕ٘ی ا٘س ٚ تبثّٛٞب ٚ جبزٜ وسب٘ی وٝ ثسٖٚ ٍ٘بٜ وطزٖ ثٝ ٘مطٝ ٚاضز ایٗ ضٟط ضسٜ

ظ وطس ٚ ثٝ ظٚزی ٌبضز آضأص ضا سبٖ ذٛاٞیس زیس. ضاستی ا ٍ٘طاٖ ٘جبضیس ایٗ استمجبَ ذیّی عَٛ ٕ٘ی

وٙیس؟ مصاٞبی ٔٛضز ٘یبظ  ضٛیس؟ وجب استطاحت ٔی زا٘یس ٚاضز وساْ ذب٘ٝ ٔی زا٘یس؟ ٔی ایٗ ضٟط چٝ ٔی

تٛا٘یس یه ٘مطٝ تٟیٝ وٙیس تب ضإٞٙبی ضٕب زض  آٚضیس؟ ٞٙٛظ زیط ٘طسٜ، ٔی ذٛزتبٖ ضا چٍٛ٘ٝ ثٝ زست ٔی

وطس  اضز. وٕی عَٛ ٔیتبٖ ثبضس. آة ٚ ٞٛای ایٗ ضٟط ٞٓ وٕی ثب ضٟط وٛزوی فطق ز پبسد ثٝ سؤالات

تب ثب ایٗ تنییطات جٛی سبظٌبض ضٛیس. الاٖ ٕٔىٗ است ثٝ ذبعط ایٗ ٕٞٝ تنییطات، وٕی فصجی ضسٜ 

 ثبضیس.

 خًرجیه امكاوات

ٞبی  ثب ٌصضت ظٔبٖ، ثٝ وٕه زیٍطاٖ ضاٜلجُ اظ سفط أىب٘بت ٔحسٚز ِٚی ٟٕٔی ضا زض اذتیبض زاضتیٓ. 

ٔب ٞسیٝ وطزٜ ثٛز ضا فطا ٌطفتیٓ ٚ ٚاضز ٔیساٖ ضسیٓ. ظثبٖ ٔبزضی ضا  ٞبیی وٝ ذساٚ٘س ثٝ استفبزٜ اظ تٛا٘بیی

آٔٛذتیٓ، زٚضٜ زضسی ضا پطت سط ٌصاضتیٓ، اضتجبط ثب زیٍطاٖ ضا یبز ٌطفتیٓ ٚ زٚستبٖ ظیبزی زٚض ذٛز 

ٞبی ٚضظضی، فّٕی ٚ ٞٙطی ضطوت وطزیٓ ٚ حتی الاٖ لسضت ثط٘بٔٝ ضیعی ثطای  جٕـ وطزیٓ. زض فقبِیت

زٞبی ذٛز ضا ضىٛفب سبظیٓ ٚ حتی تٛا٘ستیٓ جٛاظ ٚضٚز ثٝ ضیٓ؛ یقٙی ٔب یه ثبض تٛا٘ستیٓ استقساآیٙسٜ ضا زا

ضٛ٘س ٚ  ثب ٚضٚز ثٝ ز٘یبی پط ضٔع ٚ ضاظ ٘ٛجٛا٘ی، استقسازٞبی ٔب زٚثّٝ ٔیز٘یبی ثعضٌسبلاٖ ضا وست وٙیٓ. 
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ٞبی  ا٘تربة ٟٔٓ ٚ پط اظضٛز؛ چٖٛ ثبیس ثطای یه آیٙسٜ  ای ٞٓ ثٝ آٖ افعٚزٜ ٔی ٞبی تبظٜ حتی تٛا٘بیی

ٌٛ٘بٌٖٛ آٔبزٜ ضٛیٓ. ٔب ثٝ سٛی ٔستمُ ضسٖ زض حطوتیٓ؛ پس ثبیس ذٛضجیٙی اظ ٚسبیُ ٔٛضز ٘یبظ ضا ثب 

اوٖٙٛ ٚ زض ایٗ سفط ٕٞٝ آٖ أىب٘بت شذیطٜ ضسٜ ٚ ٘یع  ذٛز ٕٞطاٜ وٙیٓ. ایٗ ثبض ٞٓ ٔٛفك ذٛاٞیٓ ضس.

 ضا ٔبَ ذٛز وٙیٓ. تجٟیعات جسیس ثٝ وٕه ٔب ذٛاٞٙس آٔس تب ٔساَ ٔٛفمیت

 مقدمٍ شكًفایی

ٞابیی ٔب٘ٙاس، ازاضٜ والاس،     ایس؛ ٔسئِٛیت ٞبی وٛچه ٚ ثعضٌی ضا تجطثٝ وطزٜ ٞط وساْ اظ ضٕب ٔسئِٛیت 

سطٌطٚٞی تیٓ ٚضظضی یب ٞٙطی ٚ .... ایٗ تجطثٝ ٕٔىٗ است وٛچه یب ثعضي، ٔٛفك یب ٘بٔٛفك ثٛزٜ ثبضس. 

ی ثطای ضىٛفبسبظی استقسازٞبیی است وٝ ثاٝ ٔاب ٞسیاٝ    لجَٛ ٔسئِٛیت، ٔمسٔٝ ضضس ٚ پیططفت ٚ ٔیسا٘

ٌصاض٘اس ٚ   ٞب ثب تٛجٝ ثٝ ٔیعاٖ إٞیت ٚ زضٛاضی آٖ تأحیطات ٌٛ٘ابٌٛ٘ی زض ٔاب ٔای    ضسٜ است. ٔسئِٛیت

عّجٙس. یه لٟطٔبٖ ّٔی، ٔسئِٛیتی ثطتط اظ یه ستبضٜ ثبضاٍبٞی زاضز ٚ اٚ ٞآ    تلاضی ٔٙبست ثب آٖ ضا ٔی

ٞبی جسیس ذٛز ٚ ٔسئَٛ  وٙس. ضٕب اوٖٙٛ ٔسیط ذٛاستٝ حسبس ٔسئِٛیت ٔیثبلاتط اظ یه ٔحّٝ ٚ وٛچٝ ا

ایاس ٚ اظ   ضٛ٘س. ضإب اساترساْ ضاسٜ    ٞبی ذٛز ٞستیس ٚ ٕٞٝ ایٟٙب زلیمب حجت ٚ ضجظ ٔی ضفتبضٞب ٚ ا٘تربة

 ضٛز. ٕٞیٗ زٚضٜ سبثمٝ ذسٔت ٚ ثٙسٌی ضٕب ِحبػ ٔی

 مدیزیت خًد

ایس وٝ ٔحصاَٛ آٖ   زِیُ ٘یبظٔٙس یه ٔسیطیت ٕٞٝ جب٘جٝضٕب ثٟتطیٗ ٍٟ٘جب٘بٖ ذٛزتبٖ ٞستیس؛ ثٝ ٕٞیٗ 

ذٛضجرتی ٚ فجٛض ٔٛفك اظ ٘ٛسب٘بت زٚضٜ وٙٛ٘ی است. ایٗ ٔسیطیت زض چٙاس لسإت ذاٛزش ضا ٘طابٖ     

 زٞس: ٔی

ٞبیی ثٍٛییاس، چاٝ    ٞبیی ثع٘یس، چٝ ِغیفٝ :  ثٝ ایٙىٝ ثب چٝ وسی صحجت وٙیس، چٝ حطهٔسیطیت ٌفتٍٛ .1

تبٖ  ٞبی ثقسی تٛا٘س زض ٔٛفمیت ب چٝ ِحٙی ٌفتٍٛ وٙیس ٚ ... ٘ٛؿ ٌفتٍٛی ضٕب ٔیٞبیی اضسبَ وٙیس، ث پیبٔه

 ثسیبض ٔؤحط ثبضس.

ٚ ٞط چیعی اضظش زیسٖ ٘ساض٘س. اضظش زیاسٖ   ٞبی ذٛز ثیبٔٛظیس وٝ ٞطوسی : ثٝ چطٓٔسیطیت ٍ٘بٜ. 2 

ذیبِی ٘سجت ثٝ ایٗ ٔسئّٝ ضا ثبیس زض ٔغبِقٝ سطٌصضت  تٛا٘ٙس ثجیٙٙس ٚ ثی ضا ثبیس اظ وسب٘ی پطسیس وٝ ٕ٘ی

 وٙٙس. ضبٖ ٞٙٛظ ذٛز ضا سطظ٘ص ٔی وسب٘ی ثٝ زست آٚضز وٝ زض ٘سأت ٍ٘بٜ اَٚ

ٞب ٚ ٘یع  وٙیٓ، ٔسبفطت ای وٝ زض آٖ ظ٘سٌی ٔی قٝٞب، ٔحیظ ٔسضسٝ، جبٔ : ٔب زض ٟٕٔب٘یٔسیطیت اضتجبط.3

ثطای تبٔیٗ ٘یبظٞبی ذٛز ٔب٘ٙس ذطیس پٛضبن ٚ ...٘بٌعیط اظ ثطذٛضز ثب زیٍطاٖ ٞستیٓ. ثاٝ ٕٞایٗ ذابعط،    

 ثبضیٓ. ٞبی لاظْ زض تٙؾیٓ ایٗ اضتجبعبت ٚ ٌعیٙص ضفتبضی ٔٙبست ٔی ٘یبظٔٙس یبزٌیطی ٟٔبضت

 َا گزيٌ

ٞابی   ضٛز؛ ثقضی ٞب وطتٝ ٔاطزٜ ٚضظش ٚ فقبِیات   ای پیسا ٔی حیٝ ٚ سّیمٝزض ٔیبٖ زٚستبٖ ٕٞٝ جٛض ضٚ

ٞب ٞٓ  ثٝ وبضٞبی ٞٙطی فلالاٝ   ٞبی فّٕی ٚ ثقضی ای زیٍط فمظ ز٘جبَ زضس ٚ فقبِیت ا٘س ٚ زستٝ ٚضظضی

ا٘س. زض ٔمبثاُ ثاطای    ذیبَ ٕٞٝ چیع ٚ ٕٞٝ وبضی ضٛ٘س وٝ ثی زٞٙس. زض ایٗ ٔیبٖ ٌطٚٞی پیسا ٔی ٘طبٖ ٔی
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زا٘ٙس  ٚ تطلی. ایٗ ٌطٜٚ زضجب ظزٖ ضا ٔخُ ظ٘سا٘ی ضسٖ ٔی  ب ٞٓ تٟٙب یه چیع ٟٔٓ است؛ پیططفتٞ ثقضی

ٞب ٞٓ لیٕت زاض٘س ٚ حبضط ٘یستٙس ثٝ ضاحتای اظ   ثط٘س. ثطای ایٗ زستٝ اظ زٚستبٕ٘بٖ، حب٘یٝ ٚ اظ آٖ ض٘ج ٔی

وٙٙاس ٚ ساطا٘جبْ ثاٝ     ٔای ضیاعی   ٞبیی وٝ زض آٖ ٘یبظٔٙس ضضس٘س، ثط٘بٔٝ آٖ ثٍصض٘س. آٟ٘ب ثطای ٕٞٝ جٙجٝ

 ضسٙس. ضاستی ضٕب فضٛ وساْ ٌطٜٚ ٞستیس؟ ثیٙی وطزٜ ثٛز٘س، ٔی اٞسافی وٝ اظ لجُ پیص

 فكزَای پز دردسز!

وبضٞبی ٔب ثٝ ذبعط فىطٞبیی است وٝ زاضیٓ. اٌط ٍ٘بٜ ٔب ثٝ زٚض ٚ  ثط ذٛزٔبٖ ذٛة ٚ ظیجاب ثبضاس، ٕٞاٝ    

ٓ ِٚی اٌط زیٍطاٖ ضا ٔعاحٓ پیططفت ذٛز ثاسا٘یٓ، ثاب   وٙی ثیٙیٓ ٚ ثب ٕٞٝ ذٛة ثطذٛضز ٔی چیع ضا ظیجب ٔی

ضٛز،  ٞبی پط زضزسط زض زٚضٜ ٘ٛجٛا٘ی ثیطتط پیسا ٔی فىط  آٟ٘ب ثطذٛضزٞبی ثسی ذٛاٞیٓ زاضت. سط ٚ وّٝ

وٙیٓ. یه وٕی چبضٙی مطٚض ٞٓ واٝ   چٖٛ تجطثٝ ٔب ٚ ٔقّٛٔبت ٔب ذیّی وٕتط اظ آٖ است وٝ ٔب ازفب ٔی

ایٓ ٚ لاثاس   ضٛز وٝ یه ٔٗ ضٚمٗ ضٚی آٖ ٘طستٝ است؛ آضی وٝ ذٛزٔبٖ پرتٝ ثٝ آٖ ثیبفعاییٓ، آضی ٔی

 ضٚز. ذٛاٞیٓ ثرٛضیٓ ِٚی زٚز ٘بضی اظ ایٗ آضپعی ثٝ چطٓ زیٍطاٖ ٞٓ ٔی ذٛزٔبٖ ٞٓ ٔی

 ای اس اشتباَات فكزی! گًشٍ

 ٌٛش وٙٓ! زیٍطاٖٞبی  اْ ٚ ٘جبیس ثٝ حطه ٔٗ زیٍط ثعضي ضسٜ

 ذب٘ٛازٜ زٚض وٙٓ تب آٟ٘ب ٔطا ثبٚض وٙٙس!ٔٗ ثبیس ذٛزْ ضا اظ ذب٘ٝ ٚ 

 ثٝ ٞط ضىّی وٝ ضسٜ ٘جبیس اجبظٜ ثسٞٓ وسی ثٝ ٔٗ زستٛض ثسٞس!

 ٞیچ وس حك زذبِت زض وبضٞبی ٔطا ٘ساضز!

 زا٘ٓ وٝ چٝ وبض وٙٓ، ثب چٝ وسب٘ی ضفت ٚ آٔس وٙٓ ٚ چٝ تیپی ثع٘ٓ! ذٛزْ ثٟتط اظ ٞط وسی ٔی

 ثسبظ٘س! ذٛاٞٙس اظ ٔٗ یه ثچٝ ٘ٙٝ پسض ٚ ٔبزضْ ٔی

 وٙٙس! ا٘س ٚ اصلا زٚضٜ ٔطا زضن ٕ٘ی لسیٕی ضسٜ پسض ٚ ٔبزض ٚ ٔطثیب٘ٓ

 !سوٙ ٚ وسی ثٝ ٔٗ تٛجٝ ٕ٘ی ٞط وسی ثٝ فىط ذٛزش است

 احجبت وٙٓ! ا ثٝ زیٍطآٖ ذٛزْ ضیٞب ثبیس ثب ٔربِفت

تاٛا٘یٓ   ٙٙس. ٔب ٔیتٛا٘ٙس چیعی ضا ثٝ ٔب تحٕیُ و آیٙس. اِجتٝ ٕ٘ی ایٗ افىبض زض زٚضٜ ٘ٛجٛا٘ی ثٝ سطاك ٔب ٔی

تٛا٘یٓ افىبض ثٟتطی ضا جبیٍعیٗ آٟ٘ب وٙیٓ ٔخُ افتٕبز ثٝ پسض ٚ ٔابزض ٚ   اظ ثیٗ ایٟٙب ا٘تربة وٙیٓ. حتی ٔی

استفبزٜ اظ تجطثٝ آٟ٘ب، لبٖ٘ٛ احتطاْ ثٝ آ٘بٖ ٚ زیٍط افضبی ذب٘ٛازٜ، ٔطٛضت ثاب ثاطازض ٚ ذاٛاٞط، وٕاه     

 ٕطاٜ ٔب زض ٌصض اظ سطظٔیٗ ٘ٛجٛا٘ی ثبضٙس ٚ ....تٛا٘ٙس ثٟتطیٗ زٚست ٚ ٞ ذٛاستٗ اظ وسب٘ی وٝ ٔی

 َا َا ي ديری ديستی

ٞاب ٚ   ٞبی افطاعی ثب ٞٓ سٗ ٚ سبَ آیس، زٚستی یىی اظ ذغطاتی وٝ زض زٚضٜ ٘ٛجٛا٘ی ثطای ثقضی پسیس ٔی

زٚضی ٚ حتی فطأٛضی ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ است. زٚستبٖ ٔب ٞاط لاسض ٞآ واٝ ثبحابَ ٚ ٔطاتی ثبضاٙس، ثابظ         

ضا ثطای ٔب پط وٙٙس. ٘سیٓ ٟٔطثب٘ی زاذاُ   ٚ ٔطثیبٖ زِسٛظ بی ذبِی پسض، ٔبزض، ثطازض ٚ ذٛاٞطتٛا٘ٙس ج ٕ٘ی

ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞٓ ٔلایٓ تط ٚ ٞٓ ٔب٘س٘ی تط ٞستٙس. ٔب زضٖٚ ٕٞیٗ ذب٘ٝ ٚ ثٝ وٕاه افضابی ایاٗ ذب٘اٝ     



 

5 
 

ایاٗ ذب٘اٝ    ضضس ٚ پطٚضش پیسا وطزیٓ ٚ ٕٞیطٝ ثٝ ٞٓ ٘یبظٔٙسیٓ. ثط فطض وٝ ٔب ٞیچ ٘یابظی ثاٝ افاطاز   

٘ساضتٝ ثبضیٓ، ثبظ ذٛة است یبزٔبٖ ثبضس وٝ وسب٘ی زض ایٗ ذب٘ٝ ٞستٙس وٝ ٍ٘طاٖ ٔب ٚ چطٓ ثٝ ضاٜ ٔاب  

ٞستٙس. وسب٘ی وٝ ٔٙتؾط٘س ٔب سطثّٙسضبٖ وٙیٓ ٚ ٔبیٝ افتربضضبٖ ثبضیٓ.  ٔٛاؽات ثبضایٓ ٘ابٔطز اظ آة    

 زض٘یبییٓ!

ضظش لبئُ ضٛیٓ. ظٔب٘ی وٝ ٔب ثٝ ذبعط اضظش ٚ لیٕت ٔب ظٔب٘ی افعایص ٔی یبثس وٝ ثطای ذٛزٔبٖ ا

ٞبیی ضا وٝ زض  ٔبٖ  ثٝ ٌصضتٝ ذٛزٔبٖ پطت پب ثع٘یٓ ٚ ٕٞٝ ذٛثی ٞبی ٞبیٕبٖ یب ثطذی اظ ذٛاستٝ زٚستی

تٛا٘یٓ ا٘تؾبض زاضتٝ ثبضیٓ زیٍطاٖ ثطای ٔب اضظضی زض ٘ؾط ثٍیط٘س. ٔب زض  حك ٔب ضسٜ فطأٛش وٙیٓ، ٕ٘ی

ٌطزیٓ. سطٔبیٝ ذب٘ٛازٌی  ضٛیٓ ٚ اظ افتجبض ثبلایی ثطذٛضزاض ٔی طفی ٔیوٙبض ذب٘ٛازٜ است وٝ ثٝ زیٍطاٖ ٔق

تط است. ٔٛجٛزی ذٛز ضا زض ایٗ ثب٘ه سٛزآٚض ثیطتط وٙیٓ تب  ٘یبظٔٙس ٔطالجت ٚ ٍٟ٘ساضی ثیطتط ٚ زلیك

 اظ ٘تبیج پطثبض آٖ زض ایٗ زٚضٜ ٚ ٘یع آیٙسٜ ِصت ثجطیٓ.

 دلم بزای خدا تىگ شدٌ است

وٙس. زِت ثطای ذسا تًٙ ضسٜ ٚ ز٘جبَ جبیی ٞستی تب ثب اٚ ذّٛت  تطٍٙی ٔقٙٛی ایجبز ٔیضٟط جسیس، 

ٞب ثسپبضی تب آٖ ضا ثٝ ذساٚ٘س  ٞبیت ضا ٔیبٖ آضظٚٞبیت ثپیچی ٚ ثٝ زست فطضتٝ ٞب ٚ ٍ٘طا٘ی وٙی. حطه

ی. ذسا ثٝ تٛ ذیبَ ضٛ تٛا٘ی ٔیب٘جط ثع٘ی ٚ ثب ٔٛزْ زَ ذٛزت ٕٞٝ سطٚضٞبی زیٍط ضا ثی ثطسب٘ٙس. اِجتٝ ٔی

ذٛاٞس ثٝ تٛ وٕه وٙس. فمظ یه وّٕٝ  زا٘س ٚ ٔی ات ضا ٔی ٞبی ٍ٘فتٝ ، صسایت ضا ٚ حطه1٘عزیه است

 2ٖ ت س ا ٚ خ فجٛض زاضز:

ٞبی  ٞبیت ضا ثب ذسا زض ٔیبٖ ثٍصاضی. ثطای ٔٛفمیت ذٛزت ٚ زٚستب٘ت وٕه تٛا٘ی تٕبْ ثط٘بٔٝ ٔی

اظ آٖ ذٛزت ثٕٙبیی. ٞط ٚلت زِت ثطای ذسا تًٙ ٞبی ٕٞٝ جب٘جٝ ضا  ثلافٛض زضیبفت وٙی ٚ حٕبیت

تٛا٘ی اضتجبط ثٍیطی ٚ اظ  ضس، ضطٚؿ وٗ ثٝ تٕبس ٌطفتٗ. ضسٕی ٚ میط ضسٕی. ثٝ ٞط ظثب٘ی وٝ ذٛاستی ٔی

ضٛی. فمظ ثطای ٕٞبٍٞٙی ثیطتط ثبیس لٛا٘یٗ ایٗ اضتجبط ضا  عطه اٚ ٞیچ ٚلت ثب لغـ تٕبس ضٚثطٚ ٕ٘ی

اضتجبط ثب ذسا ضا ٞٓ فطاثٍیط ٚ سقی وٗ اجطا ٕ٘بیی. ظثبٖ ضسٕی  ضفبیت وٙی ٚ ٔمطضات ٚضـ ضسٜ ضا

 وٙی، پطثبضتط ضٛ٘س. ٞبیی وٝ ضسٕب ثب ذسا صحجت ٔی ٚفسٜ

 

 

 مُمان واخًاودٌ

وطی ٚ جبثجبیی ٚ ثب ایٗ ٕٞٝ تنییطاتی وٝ ثٝ ٚجٛز آٔسٜ، ٟٕٔبٖ ٞٓ اظ ضاٜ ضسیسٜ زض ایٗ ٌیط ٚ زاض احبث

است. ٟٕٔب٘ی وٝ زضٖٚ ٔبست ٚ یه تمبضبی جسیس زاضز. ایٗ ٟٕٔبٖ ٕٞبٖ مطیعٜ جٙسی است. ٚحطت 

ٞب ثٝ ظ٘سٌی ذٛز زض سبِیبٖ ثقس ٞٓ ازأٝ  ٘ىٙیس. ایٗ مطیعٜ یه ٞسیٝ اظ سٛی ذساٚ٘س است تب ا٘سبٖ

                                                           
1
 . اذا سألک عبادی عنی فانی قریب  
2
 ربی لولا دعائکم. قل ما یعبأ بکم  
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اصلا ٞٓ ٘بذٛا٘سٜ ٘یست. ضٕب الاٖ ثٝ چٙیٗ لسضتی ٘یبظ زاضتیس. تِٛیسات وبضذب٘ٝ ایٗ مطیعٜ ٚلتی زٞٙس. 

تٛا٘س ٔعاحٓ  وٙس. ٚجٛز ایٗ مطیعٜ ٔی زضست ٔسیطیت ضٛز، ضٕب ضا ثٝ یه ثعضٌسبَ ٔٛفك تجسیُ ٔی

وبضذب٘ٝ ثٝ وبضٞبی ضٕب ٘جبضس، ثٝ ضطط آ٘ىٝ ضٕب ٞٓ ٔعاحٕتی ثطای اٚ ٘ساضتٝ ثبضیس. تِٛیسات ایٗ 

زٞس. ثٝ  ای ثٝ ضٕب ٔی صٛضت وبٔلا عجیقی زض سطاسط ثسٖ ضٕب پرص ضسٜ ٚ ٞیىُ جسیس ٚ استیُ تبظٜ

وٙیس تب جبیی وٝ ٔقّٓ أسبَ ضٕب ٕٔىٗ است زٚ سبَ زیٍط  ٕٞیٗ ذبعط ضضس جسٕی پطسطفتی پیسا ٔی

ز ضا آٔبزٜ ٘مص ٞبی ثقسی وٙٙس ٚ ذٛ ضٕب ضا ٘طٙبسس. پسطٞب ٞیىُ ٔطزا٘ٝ ٚ زذتطٞب ٞیىُ ظ٘ب٘ٝ پیسا ٔی

 ٕ٘بیٙس. ٔی

 يرسش کزدن، 

 َای مفید، سزگزم شدن بٍ فعالیت 

 َای سالم،  ديستی 

 مدیزیت وگاٌ

اظ ذساٚ٘س  ضٛز اظ ایٗ ٞسیٝ ذسا ثٝ ذٛثی ٔطالجت وٙیس. ثبفج ٔی ي ویش آگاَی اس مسائل جسمی خًد 

 ثطای وٙتطَ ثٟتط ایٗ سیستٓ وٕه ثٍیطیس.

 

 

 عجل الله تعالی فرجه الشریفموعود  یاران سبزمؤسسه علمی فرهنگی 

 معاونت پژوهش
 ابراهین اخویالمسلمین قلن حجت الاسلام وبه 


